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Newsletter nr. 08 – Mai 2026 
 

Activități practice și resurse educaționale în cadrul proiectului 

ID303679 

În cadrul proiectului ID303679 „Primul pas pentru un adevărat profesionist”, perioada februarie - aprilie 2026 

a reprezentat „linia de sosire” a unui parcurs intens de formare pentru elevii Liceului Tehnologic „Sfânta 

Ecaterina” din Urziceni. Dacă finalul anului trecut a fost marcat de certificări, primăvara aceasta a fost 

dedicată rafinării talentului practic și consolidării relațiilor cu mediul de afaceri local.  

Această ediție (Newsletter nr. 08) prezintă sinteza activităților desfășurate în perioada martie – aprilie 2026, 

continuând parcursul descris în Newsletter nr. 07. Cititorii pot urmări modul în care elevii își consolidează 

competențele practice prin stagii intensive la partenerii economici și cum finalizează cu succes etapele de 

pregătire pentru integrarea directă pe piața muncii locală.  

 



 

 

 

 

Acces la documentația oficială de proiect printr-o platforma noua! 

Accesul la documentația oficială a proiectului este acum disponibil prin intermediul unei noi 

platforme de proiect, online! Platforma proiectului https://www.proiecte.data-serv.ro/sf-

ecaterina/stagii-practica.php este activă și actualizată, accesibilă pe bază de acreditări personale, 

nume de utilizator și parolă generate pentru fiecare tutore și student implicat în activitățile de stagiu. 

Platforma oferă tuturor partenerilor și actorilor implicați o gamă completă de resurse utile despre 

proiect, activitățile planificate, materialele dedicate elevilor din această lună, mereu actualizate și 

accesibile, precum și procedurile și metodologiile care trebuie urmate - informații esențiale pentru 

profesori, elevi și companiile gazdă implicate în activitățile de formare practică. 

● Metodologiile de selecție a școlilor, elevilor și partenerilor; 

● Ghiduri de implementare și instrumente de monitorizare; 

● Articole (despre stagii de practică, cariere, etc) care sunt de interes pentru elevi; 

● Materiale de promovare, anunțuri și comunicate de presă. 

Această colecție de documente asigură transparență, coerență metodologică și posibilitatea de 

replicare pentru toți actorii implicați. 

Activități practice și resurse educaționale 

Perioada recentă a proiectului ID 303679 a fost marcată de activități practice intense în atelierele școlii 

și de consolidarea resurselor metodologice și documentare disponibile pe platforma digitală a 

proiectului. 
 

Acces la documentația oficială de proiect prin platforma online 

Documentația oficială este acum disponibilă prin intermediul unei noi platforme online: 

Platforma proiectului. Fiecare tutor și elev implicat în activitățile de stagiu primește acces personalizat, 

cu username și parolă, pentru a consulta: 

● Metodologiile de selecție a școlilor, elevilor și partenerilor (inclusiv Metodologia de recrutare a 

agenților economici, Metodologia de identificare și recrutare a grupului țintă, Metodologia de derulare 

și monitorizare a stagiilor de practică); 

● Ghiduri de implementare, instrumente de monitorizare și documente de lucru; 

https://www.proiecte.data-serv.ro/sf-ecaterina/stagii-practica.php
https://www.proiecte.data-serv.ro/sf-ecaterina/stagii-practica.php
https://www.proiecte.data-serv.ro/sf-ecaterina/stagii-practica.php


 

 

 

 

● Materiale de promovare, anunțuri și comunicate de presă; 

■ Acces direct la document: Documente proiect. Portalul informativ online este actualizat permanent, 

oferind articole și materiale dedicate elevilor și activităților curente. 

 

Activități practice 

Tehnician Mecatronist (Februarie 2026) 

În perioada 23 - 27 februarie 2026, elevii din ultimul an au participat la stagii de practică intensive la 

partenerul economic SC GreenTech SA Urziceni. Această etapă a permis viitorilor tehnicieni să aplice 

cunoștințele teoretice direct în fluxul industrial. Elevii au demonstrat: 

● Competențe tehnice în operarea și înțelegerea echipamentelor mecatronice; 
● Adaptabilitate la procesele tehnologice specifice mediului industrial real; 
● Capacitate de observare și participare activă la activitățile de mentenanță și funcționare. 
Pentru mai multe informații, clicati aici: 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Zm9aidx9twE3XAGMdYJzuu1kye4f

sh66WwKBdaBCr34Ye61fT8Qis5FpsAuoQztpl&id=61571904416470  

 

Consolidarea Competențelor pe Domenii (Martie 2026) 

Luna martie a fost marcată de stagii de practică intensive, oferind elevilor ocazia de a aplica 

cunoștințele teoretice în laboratoare de specialitate și medii reale de lucru: 

https://www.proiecte.data-serv.ro/sf-ecaterina/documente.php
https://www.proiecte.data-serv.ro/sf-ecaterina/documente.php
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Zm9aidx9twE3XAGMdYJzuu1kye4fsh66WwKBdaBCr34Ye61fT8Qis5FpsAuoQztpl&id=61571904416470
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Zm9aidx9twE3XAGMdYJzuu1kye4fsh66WwKBdaBCr34Ye61fT8Qis5FpsAuoQztpl&id=61571904416470


 

 

 

 

● Tehnician în Activități Economice (2-6 martie): Elevii s-au familiarizat cu gestionarea 

documentelor, organizarea informațiilor și utilizarea instrumentelor digitale specifice domeniului 

economic și administrativ. 
 

  
 

● Tehnician Operator Tehnică de Calcul (9 - 13 martie): Activitățile s-au desfășurat în laboratoarele 

de specialitate, punând accent pe utilizarea aplicațiilor informatice, gestionarea datelor și lucrul 

direct cu echipamente IT. 

  
 

● Agricultor Culturi de Câmp (9–13 martie): Elevii au participat la lucrări specifice, precum tăierea 

și îngrijirea pomilor, lucrul cu răsaduri și aplicarea metodelor de udare. 



 

 

 

 

 
 

● Mecanic Auto și Mecanic Agricol (9–13 martie): Sesiunile practice au vizat utilizarea 

echipamentelor și instrumentelor specifice în ateliere, precum și întreținerea utilajelor agricole. 

● Tehnician Designer Vestimentar (16–20 martie): Viitorii designeri și-au dezvoltat abilitățile 

practice lucrând cu mașini de cusut și realizând diverse tipuri de cusături și prelucrări ale articolelor 

vestimentare. 

 
Pentru mai multe informatii, va rog sa cititi aici: https://www.facebook.com/people/Primul-pas-

pentru-un-adevarat-profesionist/61571904416470/    

 

Consolidarea Competențelor pe Domenii (Aprilie 2026) 
Stagiile de practică desfășurate în această lună au oferit elevilor contextul ideal pentru a lucra cu 

echipamente și procese reale: 

https://www.facebook.com/people/Primul-pas-pentru-un-adevarat-profesionist/61571904416470/
https://www.facebook.com/people/Primul-pas-pentru-un-adevarat-profesionist/61571904416470/


 

 

 

 

● Tehnician în Activități Economice (1–3 aprilie): Elevii au aplicat cunoștințe teoretice în 

organizarea documentelor, gestionarea informațiilor și utilizarea instrumentelor digitale necesare 

activității administrative. 

 
● Confecționer Produse Textile (20–24 aprilie): Participanții au lucrat direct cu materiale textile și 

echipamente specifice, parcurgând etapele de realizare a unui produs finit, de la proiectare la 

execuție. 

 
● Agricultor Culturi de Câmp (20–24 aprilie): Activitățile au vizat organizarea lucrărilor agricole, 

etapele pregătirii solului și gestionarea activităților sezoniere prin utilizarea echipamentelor de teren. 

● Mecanic Agricol (20–24 aprilie): Elevii au observat funcționarea utilajelor agricole și au 

participat activ la activități de întreținere și verificare tehnică a echipamentelor. 



 

 

 

 

Pentru mai multe informatii, va rog sa cititi aici: https://www.facebook.com/people/Primul-pas-

pentru-un-adevarat-profesionist/61571904416470/     

 

Retrospectiva Februarie – Aprilie 2026: Construind Viitorul Pas cu Pas 

Începutul lunii decembrie a adus elevii în contact direct cu tehnologia avansată și procedurile 

administrative: 

● Tehnician mecatronist (Partener: SC Green Tech SA): Elevii au intrat în "laboratorul viu" al 

unei fabrici moderne, unde au îmbinat cunoștințele de mecanică, electronică și automatizări. S-a pus 

accent pe familiarizarea cu procesele tehnologice complexe, respectarea strictă a regulilor de siguranță 

și colaborarea eficientă în echipe tehnice. 

● Tehnician operator în activități economice (TAE): Stagiul a vizat exersarea fluxurilor reale 

dintr-o organizație. Elevii s-au ocupat de organizarea documentelor, operarea datelor economice și 

utilizarea aplicațiilor informatice, dezvoltând totodată abilități de comunicare profesională și 

management al timpului. 

Pentru mai multe informatii, va rog sa cititi aici:  

https://www.facebook.com/share/p/1AiFRJ7vG4/  

https://www.facebook.com/share/p/1H458Ryqjr/  

Săptămâna de practică intensivă: IT, Textile și Agricultură (15–19 Decembrie 2025) 

Ultimele trei luni au reprezentat nucleul practic al proiectului ID303679, fiind definite de o tranziție 

accelerată de la cunoștințe teoretice la competențe aplicabile într-un mediu profesional real. Această etapă 

a fost marcată de colaborarea strânsă între Liceul Tehnologic „Sfânta Ecaterina” și partenerii economici, 

oferind elevilor o perspectivă realistă asupra carierei. 

Pilonii Activității pe Specializări 

● Mecatronică și Tehnologie: În februarie, elevii au realizat stagii la parteneri precum SC GreenTech 

SA, aplicând teoria în procese industriale complexe. 

● Domeniul Economic (TAE): Activitățile au evoluat constant, de la gestionarea documentelor în 

martie, până la utilizarea instrumentelor digitale pentru sarcini administrative în aprilie. 

● Mecanică Auto și Agricolă: Elevii au lucrat direct în ateliere și pe teren, învățând întreținerea 

utilajelor și utilizarea echipamentelor specifice. 

https://www.facebook.com/people/Primul-pas-pentru-un-adevarat-profesionist/61571904416470/
https://www.facebook.com/people/Primul-pas-pentru-un-adevarat-profesionist/61571904416470/
https://www.facebook.com/share/p/1AiFRJ7vG4/
https://www.facebook.com/share/p/1H458Ryqjr/


 

 

 

 

● Industria Textilă și Design: De la exersarea cusăturilor în martie, viitorii profesioniști au ajuns 

să coordoneze fluxul complet de realizare a produselor textile în aprilie. 

● Agricultură: Elevii au urmărit calendarul lucrărilor agricole, de la îngrijirea pomilor fructiferi, 

până la pregătirea mecanizată a solului pentru noile culturi. 

Impactul Formării Profesionale 

Experiența din aceste luni a facilitat o schimbare profundă în mentalitatea elevilor: 

● De la Student la Profesionist: Stagiile au ajutat tinerii să înțeleagă funcționarea unei companii 

din interior și să își dezvolte responsabilitatea. 

● Maturizarea Viziunii: Contactul cu realitatea din teren i-a determinat pe mulți să își ajusteze 

planurile de viitor, transformând stagiul dintr-o obligație școlară într-un prim pas spre carieră. 

● Învățarea prin Practică: Implicarea directă a demonstrat că adevărata învățare are loc prin 

acțiune, oferind elevilor încrederea necesară pentru integrarea imediată pe piața muncii. 

Oportunități practice în județul Ialomița 

În anul școlar 2025–2026, peste 250 de elevi din domeniile tehnic și economic vor participa la stagii în 

companii partenere în: 

▪ Mecanică și electromecanică. 
▪ Mecatronică. 
▪ Activități economice. 
▪ Tehnologia informației. 
▪ Textile și design vestimentar. 

Proiectul sprijină dezvoltarea abilităților practice, încrederea profesională și spiritul de echipă, 

pregătind o nouă generație de specialiști pentru piața locală și internațională.  

Prezentarea proiectului și activități în clasă 

Odată cu startul noului an școlar, proiectul a fost prezentat elevilor din clasele terminale, fiind 

evidențiate următoarele aspecte cheie:  

❖ succesele obținute de stagiari în anul precedent; 

❖ colaborarea strânsă cu agenții economici locali; 

❖ rolul esențial al profesorilor și al tutorilor în monitorizarea și ghidarea elevilor. 



 

 

 

 

S-a pus accent pe specializarea Operator tehnic pentru calculatoare, discutând obiectivele pentru 

noile sesiuni practice și importanța dezvoltării carierei și colaborării în echipă. 

Mai multe informații despre aceasta initiativa de practica se pot gasi online pe: 

https://www.facebook.com/photo?fbid=122124543632730147&set=pcb.122124544016730147        

         Concluzii 
 

Prin resursele și activitățile de mentorat oferite, proiectul ID303679 continuă să aducă o contribuție 

esențială la formarea profesională a tinerilor, facilitând tranziția acestora de pe băncile școlii direct 

către o carieră de succes. Această inițiativă nu doar că sprijină integrarea elevilor pe piața muncii, 

dar consolidează și parteneriate educaționale durabile între liceu și mediul de afaceri local. 

Platforma digitală „DataServ – Proiecte” și arhiva documentară asociată rămân instrumente vitale 

pentru o comunicare transparentă și eficientă între toți partenerii implicați. Pentru a fi la curent cu 

cele mai noi evoluții, vă invităm să accesați periodic secțiunea dedicată de pe site-ul Liceului 

Tehnologic „Sfânta Ecaterina” din Urziceni: www.sfec.ro.  

Cu acest prilej, pe măsură ce ne apropiem de finalul anului școlar și de sesiunile de certificare, 

transmitem tuturor elevilor, profesorilor și tutorilor mult succes și inspirație în valorificarea 

competențelor dobândite. Suntem convinși că pașii făcuți în aceste luni vor reprezenta fundamentul 

unor cariere strălucite! 

 
 

CUM SĂ NE GĂSIȚI ONLINE? 
● Urmăriți pagina Facebook oficiala de proiect: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61571904416470; 

● Urmăriți pagina Instagram: https://www.instagram.com/primul_pas_pentru_un_a_p/. 

https://www.facebook.com/photo?fbid=122124543632730147&set=pcb.122124544016730147
http://www.sfec.ro/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571904416470
https://www.instagram.com/primul_pas_pentru_un_a_p/

